
 

 

 

 

2021 年 6 月 30 日 

お知らせ  

楽天インサイト株式会社 

 

直近 1年以内にキャンプに行った人のうち 17.9％は「ソロキャンプ」を行っ

たという結果に。今後キャンプに行く予定・意向がある人は約 3割 

‐キャンプに関する調査‐ 

https://insight.rakuten.co.jp/report/20210630/  

 

楽天インサイト株式会社は、「キャンプに関する調査」をインターネットで実施しました。今回の調査

は、2021 年 6月 1 日（火）から 6月 2 日（水）の 2 日間、楽天インサイトに登録しているモニター（約

220 万人）の中から、全国の 20～69 歳の男女 1,000 人を対象に行いました。直近 1 年以内のキャンプ経

験や、コロナ禍で話題にあがることが多い「ソロキャンプ」、「おうちキャンプ」についての関心を聴取し

ました。 

 

 

■□ 調査結果 □■ 

 

■直近 1 年以内にキャンプに行った人は全体で 11.2％。行った人の割合は 2019 年調査時から大きな変

化はないが、20代男性で平均回数がやや上昇 

直近 1年以内にキャンプに行った回数を聞いたところ、行った人の年間平均回数は約 2.5回、1回以上

行った人の合計は 11.2％となった。性年代別にみると、20代男性はキャンプに行った人の割合が 3割を

超え、全体よりも高い結果となった。 

2019年 6月に実施した調査結果（注）と比較すると、年間平均回数および直近 1年以内に 1回以上キ

ャンプに行った人の割合に大きな差はないが、性年代別にみると年間平均回数は 20代男性が平均約 1.5

回増加し、同じ 20代でも女性では平均約 3.0回減少した。男性 20代で直近 1年以内に 1回以上キャン

プに行った人は、2019年に実施した調査と同様に全体の 3 割超で、特に 20代男性の間でキャンプ人気

が継続して高いことがうかがえる。また、男性 50代ではキャンプに行った人が前回と比較して約 4ポ

イント増えた一方で、女性 50代では約 5ポイント減少した。 

直近 1年以内に 1回以上キャンプに行った人に、1回のキャンプにかける 1人あたりの費用を聞いたと

ころ、平均費用は 13,348円となった。 

 

（注）2019年 6月「キャンプに関する調査」 https://insight.rakuten.co.jp/report/20190722/  

  

https://insight.rakuten.co.jp/report/20210630/
https://insight.rakuten.co.jp/report/20190722/


◇直近 1年以内にキャンプに行った回数（n=1,000：全員回答）単一回答 単位：％ 

 

 

 

 

 

 

◇1 回のキャンプにかける 1 人あたりの費用（n=112：直近 1 年にキャンプに行った人）単一回答 単

位：％ 

 

 

(ｎ) (%)

行った

（計）

年間平均

回数

全体 (1,000) 11.2 2.5

20代 (83) 30.1 3.9

30代 (93) 12.9 2.4

40代 (120) 14.2 2.5

50代 (105) 13.3 2.3

60代 (102) 6.9 1.4

20代 (79) 13.9 1.5

30代 (90) 10.0 2.1

40代 (117) 7.7 2.1

50代 (104) 2.9 2.2

60代 (107) 4.7 1.9

＊3％未満のグラフスコアは非表示

＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下
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性
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88.8
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85.8
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90.0

92.3

97.1

95.3

1回 2～3回 4～5回 6～10回 11回以上 行っていない

(ｎ)

行った

（計）

年間平均

回数 (ｎ)

行った

（計）

年間平均

回数

行った（計）差分

2021年ー2019年

年間平均回数差分

2021年ー2019年

全体 (1,000) 11.2 2.5 全体 (1,000) 12.7 2.5 -1.50  +0.03

20代 (83) 30.1 3.9 20代 (81) 30.9 2.4 -0.74  +1.50

30代 (93) 12.9 2.4 30代 (95) 20.0 1.7 -7.10  +0.64

40代 (120) 14.2 2.5 40代 (120) 16.7 2.3 -2.50  +0.20

50代 (105) 13.3 2.3 50代 (99) 9.1 2.0  +4.24  +0.32

60代 (102) 6.9 1.4 60代 (108) 13.0 3.3 -6.10 -1.86

20代 (79) 13.9 1.5 20代 (76) 14.5 4.5 -0.55 -3.00

30代 (90) 10.0 2.1 30代 (92) 8.7 2.4  +1.30 -0.38

40代 (117) 7.7 2.1 40代 (117) 5.1 2.9  +2.56 -0.86

50代 (104) 2.9 2.2 50代 (98) 8.2 1.2 -5.28  +0.98

60代 (107) 4.7 1.9 60代 (114) 6.1 2.1 -1.47 -0.24

(％) (％)

2021年6月調査時

性

年

代

男

性

女

性

2019年6月調査時

性

年

代

男

性

女

性

（ｎ）

5,000円

未満

5,000円

以上～

10,000円

未満

10,000円

以上～

15,000円

未満

15,000円

以上～

20,000円

未満

20,000円

以上～

25,000円

未満

25,000円

以上～

30,000円

未満

30,000円

以上～

35,000円

未満

35,000円

以上～

40,000円

未満

40,000円

以上～

45,000円

未満

45,000円

以上～

50,000円

未満

50,000円

以上

平均金額

（円）

(112) 12.5 37.5 19.6 13.4 5.4 4.5 1.8 1.8 0.9 0.9 1.8 (%) 13,348



 

■直近 1年以内にキャンプに行った男性の 25.3％が「ソロキャンプ」に行っている。「ソロキャンプ」以

外で同行者がいる場合、親子連れが最多 

 直近 1 年以内にキャンプに行った人に同行者の有無を聞いたところ、全体の 17.9％が同行者なしでの

キャンプに行っており、「ソロキャンプ」の経験があった。男女別でみると、男性は 25.3％で女性の 2.7％

を大きく上回った。 

直近 1年以内に同行者と一緒にキャンプに行った人に、どんなグループで行ったのかを聞いたところ、

「配偶者と子ども」が最も多く 33.7％、次いで「友人・知人（男性のみ）」（20.8％）、「配偶者と 2 人」

（19.8％）の順で回答した人が多かった。 

 

◇直近 1年以内に行ったキャンプでの同行者の有無（n=112：直近 1年にキャンプに行った人）単一回答 

単位：％ 

 

 

◇直近１年以内に行ったキャンプの同行者（同行者なしのソロキャンプを除く） （n=101：直近１年以

内に同行者と一緒にキャンプに行った人）複数回答 単位：％ 

 

 

■キャンプに行く最大の理由は「自然や非日常を楽しみたい」（58.9％）。3位に「コロナ禍でも感染対策

をしながら楽しめる」（6.3％） 

 直近 1 年以内にキャンプに行った人にキャンプをする理由を聞いたところ、複数回答では「自然や非

日常を楽しみたい」（86.6％）、「のんびり過ごすことができる」（50.9％）、「静かに楽しむことができる」

(ｎ) (%)

ソロキャンプに

行った（計）

全体 (112) 17.9

男性 (75) 25.3

女性 (37) 2.7

＊3％未満のグラフスコアは非表示

性別

1

82.1

74.7

97.3

1

9.8

13.3

1

8.0

12.0

同行者あり
同行者なし

（ソロキャンプ）

同行者あり、同行者なし

両方行った

*■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、

　■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

(ｎ)

配偶者と子ども

（自分と子どもの

みの場合も含む）

で

友人・知人

（男性のみ）

等と複数人で

配偶者と2人で 友人・知人

（男女不問）

等と複数人で

付き合っている

恋人と2人で

記載以外の家族

（親・兄弟など）

や親戚で

知人・友人家族な

どと

複数の家族で

友人・知人

（女性のみ）

等と複数人で

その他

全体 (101) 33.7 20.8 19.8 15.8 13.9 9.9 9.9 1.0 1.0 （％）

男性 (65) 26.2 32.3 18.5 15.4 13.8 6.2 10.8 0.0 1.5
女性 (36) 47.2 0.0 22.2 16.7 13.9 16.7 8.3 2.8 0.0

※全体で降順ソート

*■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

性別

33.7

20.8 19.8
15.8

13.9
9.9 9.9

1.0 1.0

0%

10%

20%

30%

40%

全体



（32.1％）の順となった。また、キャンプをする最大の理由について聞いたところ、上位 2つの「自然や

非日常を楽しみたい」（58.9％）、「のんびり過ごすことができる」（14.3％）の順は変わらなかったが、次

いで「コロナ禍でも感染対策をしながら楽しめる」（6.3％）となった。 

 

◇キャンプをする理由（n=112：直近 1年以内にキャンプに行った人）複数／単一選択 単位：％ 

 

 

■直近 1年以内に購入したキャンプ用品の 1位は「椅子」。自宅でも使うアイテムは「メスティン」がト

ップ 10 入り 

 キャンプ用品について、直近 1 年以内に購入したものがあるかを聞いたところ、全体の 17.1％がいず

れかのキャンプ用品を購入しており、その過半数は、直近 1 年以内にはキャンプに行かなかった人であ

った。キャンプに行っていなくても、キャンプ用品を購入した人が多いことがわかる。 

 直近 1年以内にキャンプ用品を購入した人に、レンタルではなく購入する理由を聞いたところ、「自分

が気に入ったものを使いたいから」（53.2％）、「キャンプに行かないときでも、自宅でも使うものだから」

（31.6％）、「長く使えるものだから」（30.4％）、「自宅で使えてキャンプ気分を味わえるから」（22.8％）、

「キャンプ用品は自分のもので揃えたいから」（21.6％）の順で回答者が多かった。直近 1年以内に購入

したキャンプ用品は「椅子」が最多で 26.9％、次いで「テント」（25.1％）、「クーラーバッグ・ボックス」

（24.0％）の順で回答者が多かった。「自宅でも使う」あるいは「自宅で使えてキャンプ気分が味わえる」

という理由で購入したキャンプ用品についても聞いたところ、「フライパンや鍋・ダッチオーブン」

（7.0％）、「メスティン」（飯ごう）（4.1％）といった調理器具類が 10位以内にランクインした。 

 

◇直近 1年以内に購入したキャンプ用品の有無 単位：％ 

 

(ｎ)

自然や非日

常を楽しみた

いから

のんびり過ご

すことができる

から

コロナ禍でも

感染対策をし

ながら楽しめ

るレジャーだか

ら

誘われたから 共同作業を

することで同

行者との絆を

深めたいから

メディアや

SNSでみたか

ら

手ぶらで楽し

めるキャンプ

場が増加した

から

自分と向き合

う時間が作れ

るから

静かに楽しむ

ことができるか

ら

その他 （％）

最大の理由 (112) 58.9 14.3 6.3 5.4 4.5 2.7 2.7 2.7 1.8 0.9

(112) 86.6 50.9 31.3 25.9 25.0 8.9 17.9 20.5 32.1 1.8

※【最大の理由】で降順ソート

＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

キャンプをする理由

（複数回答）

86.6

50.9

31.3
25.9 25.0

8.9
17.9 20.5

32.1

1.8

58.9

14.3
6.3 5.4 4.5 2.7 2.7 2.7 1.8 0.9

0%

20%

40%

60%

80%

100%

キャンプをする理由

（複数回答）

最大の理由



 

 

◇キャンプ用品をレンタルではなく購入する理由（n=171：直近 1 年以内にキャンプ用品を購入した人）

複数回答 単位：％ 

 

 

◇直近 1年以内に購入したキャンプ用品と自宅でも使う目的で購入したキャンプ用品 （n=171：直近 1

年以内にキャンプ用品を購入した人）複数回答 単位：％ 

 

 

■今後キャンプの「予定がある／行きたい」人の合計は全体で約 3割。30代女性のおよそ半数が「行く

予定がある／行きたい」と回答 

 今後、キャンプに行く予定があるかを聞いたところ、「予定がある／行きたい」（「行く予定がある」と

「行く予定はないが、行きたい」と回答した人の合計）と回答した人は全体の 30.1％だった。 

性年代別にみると、男性は年代が下がるにつれて「予定がある／行きたい」と回答した人の割合が高か

購入あり

17.1%

購入なし

82.9%
(n=1,000)

直近1年に

キャンプに

行った

43.9%

直近1年に

キャンプに

行かなかった

56.1%

(n=171)

(ｎ)

自分が気に

入ったものを

使いたいから

キャンプに行

かないときで

も、自宅でも

使うものだか

ら

長く使えるも

のだから

自宅で使えて

キャンプ気分

を味わえるか

ら

キャンプ用品

は自分のもの

で揃えたいか

ら

他の人が使っ

たものを使う

のに抵抗があ

るから

キャンプ用品

の好きなブラ

ンドがあるから

直近1年で

キャンプに行く

回数が増えた

から

口コミや評判

が良いから

レンタルできる

サービスを知

らない／レン

タルの仕方が

わからないか

ら

レンタルでは

本格的な気

分が味わえな

いから

テレビ、雑

誌、新聞など

の広告や番

組などでよく

みて使ってみ

たかったから

今流行ってい

るものを使っ

てみたいから

その他

全体 (171) 53.2 31.6 30.4 22.8 21.6 15.2 14.6 9.4 8.8 8.8 8.2 7.6 7.0 3.5 （％）

男性 (103) 53.4 30.1 27.2 23.3 24.3 9.7 16.5 7.8 11.7 10.7 7.8 6.8 8.7 1.9
女性 (68) 52.9 33.8 35.3 22.1 17.6 23.5 11.8 11.8 4.4 5.9 8.8 8.8 4.4 5.9

※全体で降順ソート

*■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

性別

53.2

31.6 30.4

22.8 21.6
15.2 14.6

9.4 8.8 8.8 8.2 7.6 7.0
3.5

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

全体

直近1年で購入したキャンプ用品（上位10） 自宅でも使う目的で購入したキャンプ用品（上位10）
直近1年で購

入した人の割合

(n)＝171 (n)＝171 (n)＝171

順位 カテゴリー アイテム % 順位 カテゴリー アイテム % % %

1位 【アウトドアファニチャー】 椅子 26.9 1位 【アウトドアファニチャー】 椅子 12.3 26.9 45.7%

2位 【テント・キャリー用品】 テント 25.1 2位 【テント・キャリー用品】 クーラーバッグ・ボックス 10.5 24.0 43.9%

3位 【テント・キャリー用品】 クーラーバッグ・ボックス 24.0 3位 【アウトドアファニチャー】 テーブル 8.2 19.3 42.4%

4位 【調理器具類】 皿やコップなどの食器 19.9 4位 【調理器具類】 フライパンや鍋・ダッチオーブン 7.0 11.1 63.2%

5位 【アウトドアファニチャー】 テーブル 19.3 4位 【調理器具類】 皿やコップなどの食器 7.0 19.9 35.3%

6位 【その他小物類】 ランタン 16.4 4位 【テント・キャリー用品】 テント 7.0 25.1 27.9%

7位 【アウトドア用寝具】 寝袋 15.2 7位 【テント・キャリー用品】 タープ 5.3 10.5 50.0%

8位 【バーベキュー・焚き火用品】 グリル 12.3 7位 【その他小物類】 ランタン 5.3 16.4 32.1%

8位 【バーベキュー・焚き火用品】 焚き火台 12.3 9位 【調理器具類】 メスティン 4.1 9.9 41.2%

8位 【その他小物類】 ライト・ランプ 12.3 10位 【バーベキュー・焚き火用品】 グリル 3.5 12.3 28.6%

自宅でも使う

目的で

購入された割合



った。20代男性は「行く予定がある」と回答した人が 13.3％で、全体よりも高かった。また、女性では

30 代の 47.8％が「予定がある／行きたい」と回答し、他の年代より意向度が高い結果となった。 

 

◇今後キャンプに行く予定（n=1,000：全員回答）単一回答 単位：％ 

 

 

■ソロキャンプの認知度は 7 割超も、これまで実際に経験があるのは 5.5％。ソロキャンプの最大の魅

力は「自由に時間が過ごせる（同行者と好みを合わせなくていい）から」 

 昨今広がりを見せている様々なキャンプのスタイルや遊び方について、知っているかどうか、経験が

あるかを聞いたところ、7割以上が「ソロキャンプ」を「知っている」と回答したものの、これまでに実

際に経験がある人は全体で 5.5％にとどまった。 

 キャンプのスタイルや遊び方について今後の意向を聞いたところ、「今後（も）行きたい／したい」と

回答した人が最も多かったのは「日帰りキャンプ」、「グランピング」が同率で 25.9％、次いで「おうち

キャンプ」（22.0％）、「キャンピングカーやカスタマイズした自動車によるオートキャンプ」（20.7％）、

「ソロキャンプ」（14.6％）の順となった。 

 「ソロキャンプ」に「今後（も）行きたい／したい」と回答した人に、ソロキャンプをする理由、して

みたい理由を聞いたところ、複数回答では「好きな場所に行けるから」（74.0％）、「好きな日時に行ける

（同行者と予定を合わせなくていい）から」（72.6％）、「自由に時間が過ごせる（同行者と好みを合わせ

なくていい）から」（70.5％）の順でいずれも 7割以上の人が回答した。また、最大の魅力について聞い

たところ、「自由に時間が過ごせる（同行者と好みを合わせなくていい）から」が最多で 26.7％だった。 

 

◇キャンプのスタイル・遊び方ごとの認知度・経験有無・今後の意向（n=1000：全員回答ベース）単位：％ 

(ｎ) (%)

全体 (1,000) 30.1

20代 (83) 44.6

30代 (93) 40.9

40代 (120) 38.3

50代 (105) 28.6

60代 (102) 25.5

20代 (79) 27.8

30代 (90) 47.8

40代 (117) 23.9

50代 (104) 16.3

60代 (107) 13.1

＊3％未満のグラフスコアは非表示

予定あり・行きたい

（計）

女

性

男

性

性

年

代

1

6.9

13.3

4.3

11.7

7.6

6.9

3.8

11.1

5.1

1

23.2

31.3

36.6

26.7

21.0

18.6

24.1

36.7

18.8

13.5

10.3

1

22.3

18.1

23.7

17.5

26.7

18.6

24.1

28.9

23.9

26.0

16.8

1

47.6

37.3

35.5

44.2

44.8

55.9

48.1

23.3

52.1

57.7

70.1

行く予定がある
行く予定はないが、

行きたい

行く予定はないが、

誘われれば検討する

行く予定はないし、

行くつもりもない

*■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、

　■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下



 

 

◇ソロキャンプをする/してみたい理由と最大の魅力（「ソロキャンプ」に「今後（も）行きたい」と回答

した人）複数／単一選択 単位：％ 

 

 

 

 

【調査概要】 

調査エリア    ： 全国 

調査対象者    ： 20歳～69歳 男女 

回収サンプルサイズ： 1,000サンプルサイズ 

調査期間     ： 2021年 6月 1日（火）から 6月 2日（水） 

調査実施機関   ： 楽天インサイト株式会社 

（注）本レポートでは小数点第 2位以下を四捨五入しているため、合計値は必ずしも 100％とならない場

合があります。 

(ｎ)

ソロキャンプ

（1人で楽しむキャ

ンプのこと）

日帰りキャンプ

（デイキャンプ）

おうちキャンプ

（庭キャンプ・ニワン

ピング、ベランピン

グ）

キャンピングカーや、

キャンプ向けにカスタ

マイズした自動車に

よるオートキャンプ

グランピング 雪山キャンプ キャンプ場利用の

サブスクリプション

雪中キャンプ

（登山を除く）

知っている (1,000) 71.9 62.2 59.6 51.8 49.2 32.4 27.3 26.0
（％）

やったことがある (1,000) 5.5 17.8 9.9 4.4 4.5 1.5 5.9 1.5

(1,000) 14.6 25.9 22.0 20.7 25.9 2.3 聴取なし 3.0

※【知っている】で降順ソート

※「あてはまるものはない」を除く

※「今後（も）行きたい／したい」は、「今後（も）ぜひ行きたい／したい」「今後（も）やや行きたい／したい」の合計。当該キャンプスタイルを非認知の未回答者も含めた全体ベースで集計

今後（も）

行きたい／したい

71.9
62.2 59.6

51.8 49.2

32.4
27.3 26.0

5.5

17.8
9.9

4.4 4.5 1.5
5.9

1.5

14.6

25.9 22.0 20.7
25.9

2.3 - 3.0

0%

20%

40%

60%

80%

100%

知っている

やったことがある

今後（も）

行きたい／したい

(ｎ)

自由に時間

が過ごせる

（同行者と

好みを合わせ

なくていい）

から

好きな場所に

行けるから

好きな日時に

行ける（同

行者と予定を

合わせなくて

いい）から

他の人への気

遣いが不要だ

から

1人きりで過

ごす非日常

感があるから

静かに楽しむ

ことができるか

ら

自分1人の力

でキャンプをす

る達成感があ

るから

のんびり過ご

すことができる

から

感染症予防

の観点から人

と接触しなくて

すむから

自分と向き合

う時間が作れ

るから

上級者向け

のキャンプスタ

イルに挑戦で

きるから

その他

(146) 26.7 19.2 15.1 13.7 8.2 6.2 3.4 3.4 2.7 0.7 0.0 0.7
（％）

(146) 70.5 74.0 72.6 66.4 51.4 51.4 30.1 56.8 22.6 38.4 11.6 0.7

※【最大の魅力】で降順ソート

＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

ソロキャンプの

最大の魅力

ソロキャンプをする・

してみたい理由(複数)

70.5
74.0 72.6

66.4

51.4 51.4

30.1

56.8

22.6

38.4

11.6

0.7

26.7
19.2

15.1 13.7
8.2 6.2 3.4 3.4 2.7 0.7 0.0 0.7

0%

20%

40%

60%

80%

ソロキャンプをする・

してみたい理由(複数)

ソロキャンプの

最大の魅力


